
Seminarreihe
2024

Anmeldung
Weißes Kreuz Bielefeld
Danziger Str. 62
33605 Bielefeld
Tel: 0521 71155
info@weisseskreuz-bielefeld.de

Kosten
10,00 € pro Abend
(Schüler und Studenten 5,00 €)

Veranstalter
WEISSES KREUZ e.V. Arbeitskreis Bielefeld,
Fachverband für Sexualität und Beziehungen 
innerhalb der Diakonie Deutschland.

Weitere Infos zum Fachverband:
www.weisses-kreuz.de

WEISSES KREUZ Bielefeld 

Landeskirchliche
Gemeinschaft Bielefeld
Jöllenbecker Str. 193
33613 Bielefeld

26. Februar
11. März
15. April

Fachvorträge für haupt- und 
ehrenamtliche Mitarbeiter
im Bereich Seelsorge



Kai Mauritz
Jahrgang 1968, verheiratet,
drei Kinder

•  Pfarrer und Beauftragter für die Prävention 
von sexualisierter Gewalt

•  Fachreferent, Einzel- und Paarberater

•  Traumafachberater (DeGPT)

•  Sexualberater (DGfS)

•  Supervisor und Coach

1. ABEND

ÜBER GANGS WEISE
Wie wir den Prozess zwischen Lebensphasen gut 
gestalten und Gott darin finden

Veränderungen. In unserem Leben begegnen sie 
uns immer wieder. Manche erwarten wir sehn-
lichst, manche überraschen uns und manche 
überrumpeln uns auf ganzer Linie. Eine Kündigung 
oder eine Beförderung, ein Umzug, eine neue 
Phase im Leben unserer Kinder, eine unerwartete 
Diagnose, der Verlust eines lieben Menschen – in 
solchen Situationen ist plötzlich erst einmal alles 
ungewohnt. Wir sind in einem Lebensübergang 
und müssen uns neu orientieren.

26. Februar 2024 19:30 Uhr
3. ABEND

Sich besser verstehen

Miteinander zu reden und einander zuzuhören 
könnte eigentlich ganz einfach sein. Ist es aber 
leider nicht. Die Kommunikation bietet immer 
wieder viele Möglichkeiten für Missverständnis-
se, Verletzungen und Streit. Manchmal führt es 
dazu, dass sogar wichtige Themen nicht mehr 
angesprochen werden. Was macht Kommunikati-
on so schwer? Und vor allem: Wie kann sie gelin-
gen?

Kai Mauritz zeigt, wie alltagstaugliche Kommuni-
kationsmethoden dabei helfen, Konflikte besser 
zu verstehen und entspannter miteinander zu 
reden.

15. April 2024 19:30 Uhr

Martin Leupold
Jahrgang 1960, verheiratet

ist evangelischer Theologe und Seelsorger. Er war 
als Prediger in Berlin tätig, war Lehrer und Leiter 
am Theologischen Seminar Falkenberg und leitet 
seit 2016 das Weiße Kreuzes e. V.

Heike Nagel
Jahrgang 1967, verheiratet,
vier Kinder

Pädagogin (B.A.) und Systemische Therapeutin, 
Leiterin einer Pädagogisch- Psychologischen 
Beratungsstelle, Vortragsrednerin, Seminarleiterin 
und Autorin.

Sie ist Initiatorin und Teil einer überkonfessionellen 
Netzwerkbewegung in OWL. Mit ihrem Mann hat sie 
vier inzwischen erwachsene Kinder. Sie lebt in Bad 
Oeynhausen.

www.heikenagel.de

2. ABEND

Geschlecht und christlicher Glaube

Kaum etwas löst gegenwärtig schärfere Kontro-
versen aus als die verschiedenen Formen, wie 
Geschlecht erlebt und gelebt wird.

Gemeinden stehen in der Spannung zwischen 
ihrem Anspruch, für alle Menschen offen zu sein 
und gleichzeitig zu einem Konzept von Ehe und 
Familie zu stehen, das sie in der Bibel vorge-
zeichnet finden.

Der Abend gibt einen Einblick, was wir gegen-
wärtig über das Geschlechtserleben wissen und 
versucht, dies aus biblischer Perspektive zu 
verstehen. Es geht um die Frage, wie die Arbeit 
einer christlichen Gemeinde den unterschiedli-
chen Lebenswirklichkeiten gerecht werden kann, 
ohne dass sie ihre grundlegenden Überzeugun-
gen dabei aufgeben muss.

11. März 2024 19:30 Uhr


